
¿Cómo sufrir bien?

Juan 15:18- 16:4



Si el mundo los odia, recuerden que a mí me odió 
primero. Si pertenecieran al mundo, el mundo los 
amaría como a uno de los suyos, pero ustedes ya 
no forman parte del mundo. Yo los elegí para que 
salieran del mundo, por eso el mundo los odia. 
¿Recuerdan lo que les dije? “El esclavo no es 
superior a su amo”. Ya que me persiguieron a mí, 
también a ustedes los perseguirán. Y, si me 
hubieran escuchado a mí, también los escucharían 
a ustedes.

Juan 15:18- 16:4



Les harán todo eso a causa de mí, porque han 
rechazado a aquel que me envió. Ellos no serían 
culpables si yo no hubiera venido a hablarles, pero 
ahora no tienen ninguna excusa por su pecado. 
Cualquiera que me odia a mí también odia a mi 
Padre. Si yo no hubiera hecho entre ellos esas 
señales tan milagrosas que nadie más podría 
hacer, no serían culpables; pero la verdad es que 
vieron todo lo que hice, y aun así nos siguen 
odiando a mí y a mi Padre. Con eso se cumple lo 
que está registrado en sus Escrituras: “Me odiaron 
sin motivo”.



A ustedes yo les enviaré al Abogado Defensor, el 
Espíritu de verdad. Él vendrá del Padre y dará 
testimonio acerca de mí, y también ustedes deben 
dar testimonio de mí porque han estado conmigo 
desde el principio de mi ministerio.

Les he dicho estas cosas para que no abandonen 
su fe. Los expulsarán de las sinagogas, y llegará el 
tiempo en que quienes los maten pensarán que 
están haciendo un servicio santo para Dios. Eso se 
debe a que nunca han conocido ni al Padre ni a 
mí. 



Les digo estas cosas ahora para que, cuando 
sucedan, recuerden mi advertencia. No las 
mencioné antes porque todavía iba a estar un 
tiempo más con ustedes.



La iglesia de hoy… está tan obsesionada con ser 
práctica, relevante, exitosa y aún amigable que es un 
reflejo del mundo mismo. Aparte del envoltorio, no 
hay nada que no se pueda encontrar en la mayoría de 
estas iglesias que no podría satisfacerse por medio de 
diversos programas seculares y grupos de 
autoayuda... Al parecer el enfoque sigue estando en 
nosotros y en nuestra actividad más que en Dios y en 
Su obra en Jesucristo”

Michael Horton



Hch 4:1-3. Pedro y Juan fueron arrestados por 
predicar.
Hch 4:18-21. Pedro y Juan son amenazados para no 
predicar más.
Hch 5:17-18. Arrestaron a los apóstoles.
Hch 7:54-59. Esteban es arrastrado y apedreado.
Hch 8:1-4. Comenzó una gran ola de persecución.
Hch 9:23. Conspiración para matar a Saulo.
Hch 14:5. Gentiles y judíos habían decidido atacar y 
apedrear a Pablo y Bernabé.

Enfrentando Oposición 
testimonio de Hechos



Hch 14:19. Apedrearon a Pablo y lo arrastraron fuera 
de la ciudad pensando que estaba muerto.
Hch 16:22-23. Pablo y Silas Fueron golpeados 
severamente y encarcelados.
Hch 17:5-8. Atacan la casa de un creyente en busca 
de Pablo y Silas.
Hch 17:13. Persiguieran a Pablo hasta Berea.
Hch 17:33. Se ríen con desprecio de la predicación de 
Pablo.

Enfrentando Oposición 
testimonio de Hechos



Hch 19:29. Arrastran a Gayo y Aristarco 
compañeros de viaje de Pablo.
Hch 20:3. Pablo se da cuenta de una conspiración 
contra su vida.
Hch 20:23. Pablo sabe que en cada ciudad le espera 
cárcel y sufrimiento.
Hch 21:30-31. Pablo es arrastrado por una multitud 
que estuvo a punto de matarle.
Hch 21:33. Pablo fue arrestado y sujetado con 
cadenas.

Enfrentando Oposición 
testimonio de Hechos



Hch 23:12. Un grupo de judíos se comprometió para 
matar a Pablo.
Hch 23:35. Ordenan poner en prisión a Pablo.
Hch 27. Es trasladado a Roma y sufre un naufragio.
Hch 28:3. Pablo es mordido por una serpiente 
venenosa.

Enfrentando Oposición 
testimonio de Hechos



Patrón en el libro de Hechos:

Proclamación
Persecución

Perseverancia
Poder y gloria de Dios

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



1.

Permanecer en Cristo te dará 
lo que necesitas para sufrir 

bien

Juan 15:1-11

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



2.

No sufras solo, aprende a 
sufrir junto a otros

Ro 12:15

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



Alégrense con los que están alegres y lloren 
con los que lloran.

Romanos 12:15



3.

Mantente alerta, no te 
sorprendas, permanece fiel y 
alégrate de participar de los 

sufrimientos de Cristo

1 Pedro 4:12-13

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



A.

Examina la razón o fuente 
del sufrimiento

vs. 19

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



De modo que, si alguno está en Cristo, nueva 
criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí 
todas son hechas nuevas.

2 Corintios 5:17



4.

Mantén tus expectativas 
claras

vs. 20

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



Es cierto, y todo el que quiera vivir una vida de 
sumisión a Dios en Cristo Jesús sufrirá 
persecución

2 Timoteo 3:12



“El mundo te odia, pero te amo”. El mundo es tu 
enemigo, pero yo soy tu amigo. El mundo te da 
problemas y ansiedad, pero yo te doy Mi paz. El 
mundo te causará tristeza, pero yo te doy mi alegría. 
El mundo puede matarte, pero yo te doy vida eterna. 
El mundo está bajo el poder de Satanás, pero tendrás 
el poder del Espíritu Santo que mora en ti.

John MacArthur



5.

Sé sabio, paciente y 
persistente; comprende las 
razones del odio del mundo 

vs. 21-25; 16:3

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



A.

Nos odian porque odian a 
Cristo

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



B.

Nos odian porque no 
conocen a Dios

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



C.

Nos odian porque son 
culpables

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



D.

Nos odian porque están 
muertos espiritualmente

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



6.

Dependencia en el poder del 
Espíritu Santo

vs. 26-27

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



A.

El Espíritu Santo dará 
testimonio de Jesús

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



B.

El Espíritu Santo testificará 
que el evangelio es la verdad

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



C.

El Espíritu Santo te dará 
fortaleza para predicar

Dios nos 
protege 
con Su 
poder

¿Cómo sufrir 
bien?



Aplicación

Hermanos no hay nada vergonzoso por sufrir 
por Cristo, así que ten ánimo del Señor y sufre 

bien para la gloria de su nombre, permanece en 
Cristo, depende del Espíritu Santo y predica de 

Cristo y este crucificado.

Hechos 20:23-24; 1 Pedro 4:14-16

Aplicación


