
" S U B R E  A L  M O N T E  P A R A  E N C O N T R A R T E  C O N M I G O ,
Y  E S P E R A  A L L Í "

É X O D O  2 4 : 1 2
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 VISIÓN
"Ser una iglesia apasionada por la gloria de
Dios que anhela conocerle con un corazón

humilde y quebrantado para la exaltación de
su nombre"
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.

Hamilton Rizo

Bienvenidos
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Tener la oportunidad de iniciar un nuevo año es un gran privilegio, pero también una gran responsabilidad. Dios en  Efesios 5:15-16 nos dice:
"Así que tengan cuidado de cómo viven. No vivan cómo necios sino como sabios. Saquen el mayor provecho de cada oportunidad en estos
días malos" así que, planificar como vamos a vivir este años es una gran decisión, por supuesto, requiere fe, pero también deberíamos verlo
como  un gran acto de adoración poniendo nuestras vidas al servicio de Dios en todo lo que hacemos, es  emocionante planificar nuestras
vidas  en torno a la gloria de Cristo. ¿Qué cosas haremos este años para dar más gloria a Dios? ¿En qué disciplinas espirituales debo crecer?
quizás no nos hemos hecho estas preguntas pero te animo en el Señor a planificar teniendo en mente Su Gloria, honor, majestad, Su reino
y la eternidad. Es probable que tengamos mucha ansiedad sobre lo que pasará este nuevo año, sobre todo si pensamos en lo que ocurrió
en los años anteriores, y podríamos estar planificando enfrentar este nuevo  año con muchas expectativas humanas en dependencia de
nuestras habilidades, y dado que tenemos  muchas  expectativas, sueños, y anhelos, y claro también temores  quiero animarte a confiar en
el Señor y descansar en Él más que en ti.

 ¿No crees que la mejor manera de iniciar el año es caminando con el Señor y orando  para que Dios se glorifique  más en tu  vida, que Él
haga más su voluntad en ti, y que seas grandemente  usado para la gloria de Su Nombre?    Si piensas que si,  entonces iniciemos bien
poniendo nuestro esfuerzo y nuestras prioridades en conocerle  mas a él,  hermanos aprovechemos  el tiempo ejercitarnos en la lectura de la
Biblia, en la meditación, en la memorización y sumisión a la Palabra de Dios.

Las Escrituras deberían empapar cada ámbito de la vida del creyente, para que así la Palabra de Dios controle sus acciones, sus palabras y
sus pensamientos. La Palabra de Dios es un regalo inmenso, precioso, de valor incalculable. Es la espada del guerrero, el apoyo del peregrino,
el alimento del hambriento, es la luz en la oscuridad, es el agua del sediento, es la que muestra el camino, es mas preciosa que el oro. La
Palabra de Dios   anima, redarguye,   da consejo,   disciplina, te da a conocer a Dios tal y cual es.   No contienen errores, es inmutable, es
poderosa, confiable y hace sabio al sencillo.

Ánimo en esta bella Jornada 



NUESTRA MISIÓN:
"Hacer discípulos que hacen discípulos"
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Lema del Año:
"Un Corazón humilde y quebrantado"



1. Este plan contienen una estructura cronológica.

2. La ventaja de un plan así es poder ver el "gran panorama de la Biblia" en su
contexto inmediato.

3. Nos ayuda a entender el contexto y comparar el contexto y contenido de los
libros. 

4. Le animo a que las conversaciones en las comidas familiares frecuentemente
se vuelvan sobre lo que has leído; así cada comida será un sacramento, siendo
santificado por la Palabra y la oración.

5. Use la Palabra como una lámpara para sus pies y una luz para su camino: tu
guía en perplejidad, tu armadura en tentación, tu comida en tiempos de
desmayo.

Plan de Lectura Cronológico
Antiguo Testamento 

Gn – Génesis
Ex – Éxodos
Lv – Levíticos 
Nm – Números 
Dt – Deuteronomio
Jos – Josué
Jc – Jueces
Rt – Ruth
1Sm – 1 Samuel 
2Sm – 2 Samuel
1 Re – 1 Reyes
2 Re – 2 Reyes
1 Cr – 1 Crónicas
2 Cr – 2 Crónicas 
Esd – Esdras
Ne – Nehemías
Est – Esther
Jb – Job
Sal – Salmos
Pr – Proverbios
Ecl – Eclesiastés

Nuevo Testamento

Mt – Mateo
Mc – Marcos
Lc – Lucas
Jn – Juan
Hch – Hechos
Rm – Romanos
1 Co – 1 Corintios 
2 Co – 2 Corintios
Ga – Gálatas
Ef – Efesios
Flp – Filipenses
Col – Colosenses
1 Ts – 1 Tesalonicenses
2 Ts – 2 Tesalonicenses
1 Tm – 1 Timoteo
2 Tm – 2 Timoteo
Tt – Tito
Flm – Filemón 
Hb – Hebreos 
St – Santiago
 1 P – 1 Pedro
 

Ct - Cantar de los cantares
Is – Isaías
Jr – Jeremías
Lm – Lamentaciones 
Ez – Ezequiel
Dn – Daniel
Os – Oseas
Jl – Joel
Am – Amós
Ab – Abdías
Jon – Jonás
Mi – Miqueas
Na– Nahúm
Hag – Habacuc
So – Sofonías
 Ha – Hageo
Za – Zacarías
Ml – Malaquías

2 P – 2 Pedro
 1 Jn – 1 Juan
2 Jn – 2 Juan 
3 Jn – 3 Juan
 Jds – Judas
Ap – Apocalipsis
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¿Qué son las disciplinas Espirituales? 

Leer la Palabra de Dios; Escuchar la Palabra de Dios; Estudiar la Palabra de Dios; Memorizar la Palabra de Dios; Meditar en la Palabra
de Dios; Aplicar la Palabra de Dios, 
La oración; Leer Oraciones bíblicas estimula nuestra oración; Orar las Escrituras; Esperar con Confianza por medio de la Oración; 
La Adoración enfocada  en Dios  y como respuesta a Dios; La Gratitud; El Agradecimiento;  
La Evangelización; 
El servicio al Señor y el Servicio unos a otros por medio de los dones espirituales; 
La Mayordomía; el uso disciplinado de los recursos; el tiempo y las posesiones; 
El ayuno; 
Tiempos en silencio y retiros; 
 Escribir en un diario.  

Romanos 8: 29  nos enseña algo fascinante de nosotros mismo; es decir, se nos dice en que nos convertiremos, en esa dirección vamos
como creyentes, es un hecho es una realidad, si has nacido de nuevo, Dios será fiel en cumplir esa promesa de que llegaremos  a ser
como Cristo. Pero ¿Qué hacemos mientras esto pasa? Caminar en disciplinas espirituales. Cristo quiere que crezcamos, corramos y
busquemos de él, procurar correr en esa dirección. Pero es crucial entender que  este proceso de ser como Cristo es un acto de gracia,  no
un producto de nuestra competencia o el fruto de nuestras habilidades, sino un acto de reconocimiento que es él en nosotros y un
expresión de gratitud de querer vivir para la Gloria de Su Nombre. 

¿Qué son las disciplinas espirituales?  
Toda practica cristiana anclada en las Escrituras que nos ayude a crecer en el conocimiento de Cristo es una Disciplina Espiritual, todo lo
que nos ayude a crecer espiritualmente y promueva nuestra santidad progresiva  es una disciplina Espiritual. Es decir son los hábitos de
devoción  y cristianismo experiencial que el pueblo de Dios ha practicado desde los tiempos bíblicos. 

Ejemplos de Disciplinas Espirituales: 
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¿Cómo leer la Biblia? 

Hermano leer bien es fundamental, sobre todo si se trata de leer la Biblia, sabes, los buenos lectores prestan mucha atención a las
palabras, sus significados y las formas en que las oraciones, párrafos, y unidades más largas son puestas juntas. Debemos aprender a
leer pensando en el contexto, leer pensando en el Significado para la audiencia original, leer dependiendo del la iluminación del
Espíritu Santo, leer con mucha oración, leer con gozo y gratitud, leer con esperanza, y debemos aprender a leer confiando en el poder
de Dios. 

Algunos  consejos de como leer la Biblia. 

1. Lee la Biblia progresivamente es útil, has un plan para leerla por completo de tapa a tapa.
2. Lee la Biblia cronológicamente te ayudara a ver los contextos inmediatos en los que los relatos están ocurriendo.  
3.  Lee la Biblia como "un solo libro" de "Un solo autor". - Aunque creemos que Dios usó de manera divina una gran variedad de
autores humanos durante un largo periodo de tiempo, la Biblia mantiene unidad y que fundamentalmente es un solo libro escrito por
un solo autor, con un tema principal. - Es obvio que la Biblia abarca un gran panorama de estudio, pero trata un tema supremo que
une todo: El Jesucristo como un Rey y su Reino. 
4. Lee la Biblia de manera interconectada - Los autores del Nuevo testamento presuponen que somos lectores del Antiguo
Testamento.
5. Lee la Biblia Cristológicamente - Es decir que desde Génesis hasta Apocalipsis la Palabra de Dios apunta a Cristo. 
6. Lee la Biblia con mucha oración. - No solo debemos leer la Biblia,  debemos dejar que la Biblia nos lea a nosotros y poner nuestros
tiempos de lectura en manos de Dios antes, durante y después de nuestras  lecturas..
7. Lee la Biblia con hambre y sed de Dios. - Lee la Biblia con el deseo de conocer más a Dios y saturar tu mente, corazón y voluntad
con la Palabra de Dios. 
8. Lee la Biblia cada día en todo momento.  Sé un estudiante de un solo libro "La Biblia". 

w w w . i g l e s i a p e t r a . o r g



¿Cómo interpretar las Escrituras? 

Uno de mis pasa tiempos favoritos es leer, me encanta leer y no me considero  un gran lector, pero lo quiero decir es que disfruto
mucho la disciplina de la lectura, y en estos  años en el que estado involucrado en el ministerio he aprendido a valorar a  las Escrituras
por encima de cualquier otro libro; con mi esposa tenemos una frase... y otro día te contaré la historia de esta frase... : "Un libro más
siempre es necesario...PERO solo uno es el que realmente importa": No solo importa lo que lees sino también como lo lees e
Interpretas...  Déjame darte algunos  consejos de cómo Interpretar las Escrituras. 

Un principio clave que debes recordar es que "El Contexto es siempre  el Rey" con este principio o presuposición debemos iniciar pero te
sugiero tener presente una segunda presuposición igual de importante y es en que lugar ubicas a la Palabra de Dios Es decir; "Lo que
crees de las Escrituras influenciará o afectará tu interpretación" diría que de manera inicial estas son dos  presuposiciones principales
para leer e interpretar correctamente las Escrituras. Pero te doy los siguientes puntos a considerar en tu interpretación a  al que
llamaremos horizontes.

A. Horizonte 1. Interpretación Sincrónica - Haciendo uso de la hermenéutica  histórico, literal y gramatical.- Lógica autoral - El thelos del
Texto. 
B. Horizonte 2 Interpretación  Diacrónica - Es decir cómo encaja el texto  en la meta narrativa de la Biblia. - Uso de hermenéutica
Bíblica.
c. Horizonte 3 Interpretación - Intertextual - Es decir debemos tener presente la conexión natural textual que poseen las Escrituras -
Cómo el autor Bíblico conecta su propio argumento con otro pasaje para ayudarnos a entender la conexión; profundidad; significado y
trascendencia del Texto. 
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OH SEÑOR, No aprovecho la duración de los días a menos que transcurran en
tu presencia, en tu servicio, para tu gloria. 

Dame una gracia que anteceda, siga, guié, sustente, santifique y ayude a cada
hora, para que no esté lejos de ti ni un solo instante, sino que confíe en tu

Espíritu para que proporcione todo pensamiento, hable en cada palabra, dirija
cada paso, prospere toda obra, edifique cada grano de fe, y haz que desee

proclamar tu alabanza, dar testimonio de tu amor y propagar tu Reino.

Boto mi barco en las aguas desconocidas de este año, contigo, oh Padre, como
mi puerto, Contigo oh Hijo, al timón, contigo, oh Espíritu Santo, soplando en mis

velas. 

Guíame hasta el Cielo con mis lomos ceñidos, mi lámpara encendida, mi oído
abierto a tus llamamientos, mi corazón lleno de amor, y mi alma libre...

¡ Año nuevo!
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Tomado de :  Antología de oraciones y devociones puritanas :  

"El Valle de la visión¨Arthur Bennet

E L  V A L L E  D E  L A  V I S I Ó N



Todas las cosas son hechas
nuevas

A P O C A L I P S I S  2 1 : 3 - 5

ENERO 2021
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DOM LUN MAR MIÉ JUE VIE SAB

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Familiar
Gn 4-7.

Familiar
Gn 1-3

Familiar
Job 1-5

Familiar
Gn 8-11

Familiar
Job 10-13

Familiar
Job 21-23

Familiar
Job 17-20

Familiar
Job 14-16

Familiar
Job 6-9

Familiar
Job 29-31

Familiar
Job 24-28

Familiar
Job 32-34

Familiar
Job 35-37

Familiar
Job 38-39

Familiar
Job 40-42

Familiar
Gn 12-15

Familiar
Gn 16-18

Familiar
Gn 19-21

Familiar
Gn 22-24

Familiar
Gn 25-26

Familiar
Gn 27-29

Familiar
Gn 30-31

Familiar
Gn 32-34

Familiar
Gn 35-37

Familiar
Gn 38-40

Familiar
Gn 41-42

Familiar
Gn 43-45

Familiar
Gn 46-47

Familiar
Gn 48-50

Familiar
Éx 1-3

Familiar
Éx 4-6
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Aquí tenemos una tarea mayor que meramente asegurarnos de nuestra salvación. Somos miembros

del mundo y de la iglesia y debemos trabajar para hacer el bien a la mayor cantidad de personas. Se

nos confían los talentos de nuestro Maestro para emplearlos al servicio de él, en el ámbito en donde

nos movemos, para hacer lo mejor a fin de propagar su verdad, su gracia y su iglesia, y para traer

almas al hogar, honrar su causa, edificar su rebaño y promover la salvación de cuantos podamos.

Todo esto debe realizarse en la tierra, si queremos asegurar que su destino final sea el cielo.

Richard Baxter
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Establece un horario de lectura.
Sigue un plan de lectura de la Biblia.
Toma un texto de lo que has leído y profundiza en él.
Medita en el texto que has escogido.
Memoriza el texto.
Aplica el texto.
Continua leyendo y estudiando.

Donald Whitney dijo: "Ninguna Disciplina Espiritual es más importante que
alimentarse de la Palabra de Dios. Nada puede  reemplazarla. Simplemente, no
hay una vida cristiana sana sin la dieta de la leche y la carne de las Escrituras". 

Pon mucha atención al consejo de Thomas Watson de cómo deberíamos escuchar
la Palabra de Dios: "Ven a la Palabra con un apetito santo y un corazón dispuesto a
aprender. Siéntate bajo la Palabra atentamente, recíbela con mansedumbre y
mézclala con la fe. Entonces, retén la Palabra, ora acerca de ella, practícala y habla
a otros sobre ella. 

¿Qué hacer para establecer una disciplina en la Palabra? 

La Palabra de Dios
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¿Qué es el culto familiar? 

¿Qué viene a tu mente cuando piensas en el "Culto Familiar"?  Es muy probable que 
 éste termino sea nuevo para ti, y puede que por experiencia personal nunca lo hayas
experimentado, quizás por falta de padres creyentes o por la negligencia de nuestros
padres...Quizás conoces el termino pero no lo pones en práctica... Y aunque no
encontrarás un texto con este mandamiento específicamente, debemos entender que
es  una implicación y extensión del hecho de que hemos sido llamados a ser discípulos
que hacen discípulos. Nuestro rol-deber como padres  amorosos  es discipular a
nuestras Familias.

Algunos textos nos dan una idea y amplitud de esta noble y hermosa labor, nuestro
anhelo es que puedas tener estos tiempos para el deleite, gozo de la vida espiritual  de
tu familia. 

El Culto familiar es el tiempo en el que discipulamos a nuestra familia con el fin de que
ellos se vuelvan seguidores de Cristo, adoren a Cristo tratando cada vez de ser como
Cristo. 

 LEE ESTOS TEXTOS:   Dt 4-5, Gé. 12:7; 13:4, Jo 1:5, Dan 6:9, 2 Sam. 6:20, 2 Tm. 3:15

Elementos de un Culto Familiar / Básicmente son tres  LEER, ORAR Y ADORAR. Pero
propongo un orden que creo te será muy familiar y por lo tanto fácil de recordar ya que
esta impreso en el ADN de nuestra iglesia. 

- Tiempo en la Palabra.  
- Tiempo en Oración. 
- Tiempo de Alabanza.
- Tiempo de Proclamación. 
 

Sobre el Culto Familiar
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 "Queremos profundamente un avivamiento de la religión doméstica. . . . 

La familia cristiana era el baluarte de la piedad en los días de los puritanos, pero en estos tiempos malvados

cientos de familias de los llamados cristianos no tienen culto familiar... y no tienen instrucción o disciplina

saludable. . . . ¿Cómo podemos esperar ver avanzar el reino de nuestro Señor cuando sus propios discípulos no

enseñan su evangelio a sus propios hijos e hijas?" Charles Spurgeon
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Dios es 
dueño de todo.

S A L M O  5 0 : 9 - 1 2

FEBRERO 2021
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DOM LUN MAR MIÉ JUE VIE SAB

3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

Familiar
Éx 10-12 

Familiar
Éx 7-9

Familiar
Éx 30-32 

Familiar
Éx 28-29 

Familiar
Éx 25-27 

Familiar
Éx 36-38 

Familiar
Éx 33-35 

Familiar
Éx 39-40 

Familiar
Lv 1-4

Familiar
Lv 5-7 

Familiar
Lv 8-10 

Familiar
Lv 11-13 

Familiar
Lv 14-15 

Familiar
Lv 16-18

Familiar
Lv 19-21 

Familiar
Lv 22-23

Familiar
Lv 24-25 

Familiar
Lv 26-27

Familiar
Nm 1-2

Familiar
Nm 3-4 

Familiar
Nm 5-6 

Familiar
Nm 7-9

Familiar
Nm 10-11 

Familiar
Lv 12-13

1 2
Familiar
Éx 16-18

Familiar
Éx 13-15

Familiar
Éx 22-24 

Familiar
Éx 19-21

FEBRERO 2021



"Sea lo que fuere que hayamos amado en demasía, idolatrado y confiado en ello, Dios de tanto en tanto

lo ha quebrado y nos hizo ver la vanidad de ello, de modo que encontremos que el sendero más rápido

para deshacernos de nuestra situación de comodidad es afirmar nuestro corazón desordenada e

inmoderadamente sobre ellos. Porque el nuestro es un Dios celoso y no compartirá su gloria con nadie"

 John Flavel
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¿Por qué debería memorizar las Escrituras?
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Memorizar las Escrituras nos ayuda a tener presente las promesas de Dios y
animar nuestros corazones en momentos de dificultad. Salmo 119:50
Memorizar nos da fortaleza y ánimo espiritual - Salmo 119:11; Col 3:2; Ef 6:17
Memorizar fortalece nuestra esperanza y fe - Pr 22:17-19; 1 Sam 2:30
Memorizar nos ayuda a ministrar a otros con la Palabra de Dios. Salmo
119:130
Memorizar estimula la disciplina espiritual de la meditación. Salmo 119:97
Memorizar nos ayuda a pelear bíblicamente contra las artimañas del
Diablo. Mateo 4:1-11.

En una cultura altamente tecnológica  como la nuestra memorizar  podría ser
considerado  como algo completamente anticuado, o no tan necesario, sobre
todo cuando tenemos dispositivos inteligentes que nos ayudan a recordar o
guardar información. 

También es muy probable que  tengamos una mala experiencia con la
memorización ya que fuimos probablemente obligados en nuestro tiempo de
estudiantes a memorizar muchas cosas que quizás hoy las consideramos  no
muy útiles... Pero hermanos  hay grandes y poderosos  beneficios en la
memorización y te comparto algunos de los beneficios de la Memorización.   



Una de las descripciones más frecuentes de un seguidor de Cristo es "Discípulo"
- Y cómo padres tenemos  el  privilegio y la responsabilidad de Discipular a
nuestras familias. Y espero que los siguiente  por leer   pueda ayudarte a
entender el valor del culto Familiar y el discipulado.

- El Discipulado requiere  conexión relacional. Es decir el discipulado no es
meramente o solamente traspaso de información, sino más bien relacional.

Lee Dt 34:9; 2 R 2:9; Jr 36:4.

 - En el Antiguo Testamento encontramos palabras como: Buscar; Seguir;
Perseguir; Caminar en los caminos del Señor y todos estos términos se
profundizan en el Nuevo Testamento por medio del lenguaje de "Maestro y
Discípulo".  

El discípulo imita a su Maestro - En un sentido la vida del maestro queda
grabada e impresa en el discípulo,  no meramente racional o intelectual sino
relacional.

"Involucrarnos en la vida de  nuestra  familia nos ayudará en nuestra misión de
discipularles, todo culto familiar está cimentado sobre la base del discipulado" 

Sobre el Culto Familiar
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 "Dios concede a la descendencia y ordena que sean criados para adorarle y servirle. En todo el mundo

esta es la obra más noble y preciosa, porque para Dios no puede haber nada más querido que la

salvación de las almas. . . . No hay mayor o más noble autoridad en la tierra que la de los padres sobre

sus hijos, porque esta autoridad es tanto espiritual como temporal"
Martin Lutero
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Si alguno está en Cristo, 
es nueva creación.

2  C O R I N T I O S  5 : 1 7

MARZO 2021
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DOM LUN MAR MIÉ JUE VIE SAB

3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

Familiar
Nm 16-17

Familiar
Sal 90

Familiar
Nm 33-34

Familiar
Nm 31-32

Familiar
Nm 28-30

Familiar
Dt 1-2

Familiar
Nm 35-36

Familiar
Dt 3-4

Familiar
Dt 5-7

Familiar
Dt 8-10

Familiar
Dt 11-13

Familiar
Dt 14-16

Familiar
Dt 17-20

Familiar
Dt 21-23

Familiar
Dt 24-27

Familiar
Dt 28-29

Familiar
Dt 30-31

Familiar
Dt 32-34
Sal 91.

Familiar
Jos 1-4

Familiar
Jos 5-8

Familiar
Jos 9-11

Familiar
Jos 12-15

Familiar
Jos 16-18

Familiar
Jos 19-21

1 2
Familiar
Nm 21-22

Familiar
Nm 18-20

Familiar
Nm 26-27

Familiar
Nm 23-25

MARZO 2021

29 30 31
Familiar

Jos 22-24 
Familiar

Jc 1-2
Familiar
Jc 3-5 



Jonathan Edwards

Decido que nunca haré nada que tendría miedo de efectuar si esperara que no faltase más de una hora para

escuchar la trompeta final.
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La meditación nos ayuda a centrarnos en el Dios trino. 1 Juan 4:8
La meditación ayuda a aumentar el conocimiento de la verdad sagrada. Pr 4:2
La meditación es "la nodriza de la sabiduría", pues promueve el temor de Dios, que es el
principio de la sabiduría. Pr 1:8 
La meditación aumenta nuestra fe, ayudándonos a confiar en el Dios de las promesas
en todos nuestros problemas espirituales, y en el Dios de la providencia en todos
nuestros problemas externos.
La meditación potencia nuestros afectos. Sal 39:3
La meditación fomenta el arrepentimiento y la reforma de vida. Sal 119:59; Ez 36:31 .
La meditación es un gran amigo de la memoria.
La meditación nos ayuda a ver la adoración como una disciplina a cultivar.
La meditación es una gran ayuda a la oración. Sal 5:1
La meditación ayuda a prevenir pensamientos vanos y pecaminosos. Jr 4:14;  Mt 12:35.

Tristemente la práctica de la meditación  es fácilmente asociada con el Yoga, la
meditación trascendental, relajación terapéutica, el mantra, o algún tipo de práctica de la
"Nueva Era", tristemente también muchos cristianos han caído en este extremo  y
cristanizar lo anterior o otro extremo de demonizar la meditación. Aunque muchos
métodos de meditación apelan a vaciar la mente, la Meditación Cristiana apela a llenar la
mente con la verdad de Dios.  Meditar bíblicamente es el ejercicio de pensar
profundamente en las verdades reveladas  en las Escrituras, con el objetivo de crecer y
aplicar esas verdades a nuestra vida. Joel Beeke nos comparte beneficios de la meditación
biblica.  

Adaptado  de: Joel Beeke. La espiritualidad puritana y reformada. Faro de gracia. p.74-76. 

¿Por qué debería meditar en las Escrituras?

w w w . i g l e s i a p e t r a . o r g



Sobre el Culto Familiar

Tus hijos a la luz de la Creación son un regalo de Dios creados a la imagen
y semejanza de Dios. 
Tus hijos a la luz de la Caída son pecadores condenados bajo juicio.
Tus hijos a la luz de la Redención necesitan un Salvador, necesitan el
evangelio.
 Tus hijos a la luz de la nueva creación son hermanos, eternos redimidos.

¿De qué maneras vemos a nuestros hijos?¿Cuál es nuestra visión sobre ellos?
¿Cuál es nuestro plan o propósito-paternal? 

Necesitamos establecer una meta para nuestra paternidad, padres no es
suficiente proveer, no es suficiente desear que crezcan  y proveerles las cosas
que nosotros no tuvimos, no es suficiente simplemente acompañarlos hasta
que sean adultos, no es suficiente que tus hijos tengan un calendario lleno de
actividades, no es suficiente de que "Sean buenos" o que "Sean mejores y
exitosos" no creas la mentira de que lo que hacemos determina nuestro valor. 

En su nivel mas básico nuestros hijos son hermanos o creyentes en en Cristo en
potencia  o actuales. No permitas que la cultura robe la identidad de tus hijos -
Pensar en los 4 movimientos de la teología reformada nos ayudará a planificar
nuestros cultos familiares.

1.

2.

3.

4.
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 "Pero una vez que se abandone el altar familiar, y que los padres olviden el deber natural de ordenar sus

hogares ante el Señor, y que tú puedas vigilar la iglesia como quieras, tu trabajo será vano: has derribado sus

vallados, el oso del bosque la desolará; has quitado la torre del rebaño, y cuando venga el lobo encontrará a las

ovejas como presa fácil. Padres cristianos... os digo de todo corazón: no pequéis contra el niño con vuestro mal

ejemplo o con vuestra negligencia en cuanto a su salvación, sino buscad el Espíritu Santo para que a vuestra

propia prole podáis cumplir plenamente los solemnes deberes que la providencia y la gracia os han impuesto"

Charles Spurgeon
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E L  V A L L E  D E  L A  V I S I Ó N

SEÑOR DE TODA EXISTENCIA,
Hay un solo deber que merece mi mayor preocupación

que despierta mi más ardientes deseos,
Y es responder al gran fin para el que fui creado:
glorificarte a ti, que me has dado la existencia, 

y hacer todo el bien posible a mi prójimo;
En verdad, la vida no merece la pena si no se ennoblece con este propósito.

¡ El gran fin del Hombre!

Tomado de :  Antología de oraciones y devociones puritanas :  

"El Valle de la visión¨Arthur Bennet



Cristo mediador de un
nuevo Pacto.

H E B R E O S  9 : 1 3 - 1 5
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ABRIL  2021

DOM LUN MAR MIÉ

JUE VIE SAB

3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28
Familiar

Sal 102-104

Familiar
Jc 19-21

Familiar
Jc 16-18

Familiar
Jc 13-15

Familiar
1 Sm 1-3

Familiar
Rt 1-4

Familiar
1 Sm 4-8 

Familiar
1 Sm 9-12 

Familiar
1 Sm 13-14

Familiar
1 Sm 15-17

Familiar
1 Sm 18-20
Sal 11; 59 

Familiar
1 Sm 21-24 

Familiar
Sal 7; 27;31;34;

52.

Familiar
Sal 56; 120; 
Sal 140 -142

Familiar
1 Sm 25-27 

Familiar
Sal 17; 35; 54; 

Sal 63.

Familiar
Sal 121; 123-125.

Sal 128-130.

Familiar
2 Sm 1-4

Familiar
Sal 6; 8-10; 14;

16; 19; 21.

Familiar
1 Cr 1-2

Familiar
Sal 43-45; 49; 

84-85; 87.

Familiar
1 Cr 3-5

1 2
Familiar

Jc 6-7

Familiar
1 Cr 7-10

Familiar
Jc 10-12

Familiar
Jc 8-9

29 30
Familiar

Sal 73; 77-78
Familiar

1 Cr 6

Familiar
Sal 81; 88; 

92-93.

Familiar
1 Sm 28-31

Sal 18



Si quieres librarte de un corazón duro, aquel gran enemigo para el crecimiento de la gracia del

temor, invierte mucho tiempo con el Cristo crucificado en tus meditaciones, porque esto es un

excelente remedio contra la dureza de corazón. Una visión correcta de él, colgado allí por tus

pecados, disolverá tu corazón en lágrimas y lo hará más blando y tierno.

John Bunyan
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Método de meditación de Joseph Hall
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Una vez definido el tiempo y el lugar de meditación. 
Debemos definir el objeto y asunto de la meditación. Salmo 145:5
Inicie sus tiempos de meditación con oración. 
Considera seriamente en lo que estas meditando. 
Sigue la división natural y voluntaria de lo  que estás meditando.  
Considera cuales son las causas de dicha meditación
Considera los frutos y efectos que produce tal meditación.  
Considera el tema de la meditación.
Considera las cualidades y apéndices que se desprenden de la meditación.
Considera lo contrario o diferente a lo meditado.
Considera las comparaciones 
Considera los títulos y nombres que salen en nuestra meditación.
Considera los testimonios, ejemplos en las Escrituras respecto a la meditación.*

En el clásico devocional puritano llamado "The art of Divine Meditatión" el obispo
anglicano Joseph Hall,   escribe sobre la meditación y tomo  de él las siguientes
sugerencias para crecer en en el arte de meditación divina, espero que sean de
bendición para tu vida.  

John Owen dijo: "Si he observado algo por experiencia, es esto: un hombre puede
conocer la medida de su crecimiento y declive en gracia conforme a sus
pensamientos y meditaciones en la persona de Cristo, y la gloria del reino de Cristo,
y su amor." 

Adaptado de: The art of Divine Meditation;  Joseph Hall



Sobre el Culto Familiar
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Pensar en términos de la historia de la redención - Creación- Caída- Redención
y Nueva creación nos ayuda a definir los propósitos  y metas de la paternidad.
Es decir el evangelio permea todo lo que hacemos con nuestros hijos- Si
nuestros hijos son exitosos  en todas las areas de sus vidas pero no aman al
Señor no son exitosos y nosotros como padres hemos fracasado en nuestro roll. 

Dos mentiras más comunes con respecto al discipulado familiar. 

1- No sé lo suficiente: La mentira es que crees que te  falta entrenamiento,
conocimiento para poder instruir a mis hijos.

2- No tengo tiempo:  La mentira es que otras cosas en tu calendario y agenda
son más importantes.

Dos verdades que necesitas escuchar.

1- La relación importa más que el talento. 

2- La regularidad importa más que la cantidad y el contenido.  

 



 "Si queremos criar a una familia piadosa, que será una semilla para servir a Dios cuando nuestras

cabezas estén bajo los terrones del valle, tratemos de entrenarlos en el temor de Dios reuniéndonos como

una familia para la adoración"

Charles Spurgeon
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Dios es Rey 
sobre todo

Z A C A R I A S  1 4 : 9
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1

MAYO 2021

DOM LUN MAR MIÉ JUE VIE

SAB

3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

Familiar
Sal 95; 97-99

Familiar
2 Sm 5:11- 6:23

1 Cr 13-16

Familiar
Sal 106-107

Familiar
Sal 133

Familiar
Sal 89; 96; 100;
101; 105; 132.

Familiar
Sal 1-2; 15; 
22-24; 47; 68

Familiar
2 Sm 7
1 Cr 17

Familiar
Sal 25; 29; 33; 

36; 39.

Familiar
2 Sm 8-9
1 Cr 18

Familiar
Sal 50; 53; 

60; 75.

Familiar
Sal 65-67; 

69-70.

Familiar
2 Sm 13-15

Familiar
2 Sm 19-21

Familiar
2 Sm 22-23

Sal 57

Familiar
Sal 3-4; 12-13;

28; 55.

2

Familiar
2 Sm 10

1 Cr 19; Sal 20

Familiar
Sal 5; 38; 

41-42

Familiar
2 Sm 5:1-10
1 Cr 11-12

Familiar
2 Sm 11-12;

1 Cr 20

29

30

Familiar
2 Sm 16-18

Familiar
Sal 26; 40; 58;

61-62; 64.

31

Familiar
Sal 32; 51; 

86; 122.

Familiar
1 Re 1-2

Sal 37; 71; 94

Familiar
Sal 111-118

Familiar
1 Cr 26-29;

Sal 127

Familiar
Sal 131; 138-139;

143-145.

Familiar
1 Cr 23-25

Familiar
Sal 108-110

Familiar
2 Sm 24.

1 Cr 21-22 
Sal 30.

Familiar
1 Re 3-4

2 Cr 1
Sal 72

Familiar
Sal 119:1-88



El pecado es el mayor mal en todo el mundo; ¡es la única cosa que Dios aborrece y lo que trajo a

Jesucristo a la cruz, la condena de las almas, el cierre del cielo y lo que ha establecido los cimientos

del infierno! ¡Oh! Es la astilla en mi ojo, la flecha asesina en mi costado, la espada de dos filos que ha

herido mi conciencia y aniquilado mis consuelos y hecho una separación entre Dios y mi alma. ¡Oh!

El pecado es lo que ha entorpecido mis oraciones, amargado mis misericordias y puesto un aguijón

en todas mis cruces; y por lo tanto no puedo hacer otra cosa que desaprobarlo, rechazarlo y

condenarlo a la muerte, de hecho, al infierno, porque ese es el sitio de donde ha venido.

ç
Thomas Brooks
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Una de las razones por la que crecemos en moralismo, legalismo y orgullo
espiritual  es por la falta de aplicación correcta de las Escrituras. El apóstol
Santiago  nos exhorta a nos ser solamente oidores olvidadisos sino a ser hacedores
de la Palabra de Dios.(Sant 1:22 -25)  La advertencia es que sino pones en práctica 
 la Palabra de Dios te engañas a ti mismo. Thomas Watson decía:  "Tomen cada
palabra como si fuera dicha para ustedes, cuando la Palabra truene en contra del
pecado, piensen de esta manera: Dios se refierea mis pecados; cuando presione
cualquier deber: Dios se refiere a mí con esto. Muchos alejan las Escrituras de sí,
como si les concerniera solamente a los que vivieron en la época en que fue escrita;
pero si ustedes tienen la intención de sacar provecho de la Palabra, llévenla a casa
para  ustedes mismos; una medicina no hará ningún bien si no se aplica."

Algunas preguntas que nos ayudarán a aplicar la Palabra de Dios*  :

¿Revela este texto algo que yo debería creer acerca de Dios?
Revela este texto algo por lo cual yo debería alabar a Dios, agradecerle o confiar en
él? 
¿Me revela el texto algo por lo cual debería orar para mí mismo o para otros?
¿Me revela el texto algo acerca de lo cual yo debería tener una actitud nueva? 
¿Me revela el texto algo sobre lo que debería tomar una decisión? 
¿Me revela el texto algo que yo debería hacer por Cristo, por otros o por mí mismo?

*Tomado de: Donald S. Whitney; Disciplinas Espirituales. 

¿Debería aplicar la Palabra de Dios?
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Sobre el Culto Familiar
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Elementos adicionales a tomar en cuenta en nuestros servicios familiares-
Recuerda los elementos básicos: La Palabra, La Oración, La Adoracion y La
Proclamación. Pero ten en cuenta  elementos adicionales que bendeciran
enormemente tus cultos familiares.  

1- El uso de los  catecismos. ( Catecismo de Spurgeon) 
2- Memorizar las Escrituras. 
3- Leer literatura cristiana solida.(El progreso del Peregrino sería un gran inicio) 

Cuatro consejos  a tomar en cuanta en nuestros servicios familiares.

1- Sé simple. 
2- Sé breve.  
3-Sé flexible.
4-Sé consistente. 

 



 "Si, por lo tanto, nuestras casas son casas del Señor, por esa razón amaremos el hogar, calculando

nuestra devoción diaria como las más dulce de nuestras delicias diarias; y nuestra adoración familiar la

más valiosa de nuestras comodidades familiares... Una iglesia en la casa será un buen legado, no, será

una buena herencia, que se dejará a sus hijos después de usted. "

Matthew Henry
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Somos Pueblo adquirido
para posesión de Dios 

1  P E D R O  2 : 9
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1

JUNIO 2021

DOM LUN

MAR MIÉ JUE VIE SAB

3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28

Familiar
Pr 7-9

Familiar
Pr 13-15

Familiar
Pr 10-12

Familiar
Ct 1-8

Familiar
Pr 4-6

Familiar
1 Re 8;
 2 Cr 5

2
Familiar

Pr 1-3

29 30

Familiar
2 Cr 6-7
Sal 136

Familiar
Sal 119:89-176

Familiar
1 Re 7;
 2 Cr 4

Familiar
1 Re 5-6; 
2 Cr 2-3

Familiar
Pr 22-24

Familiar
Pr 19-21

Familiar
Pr 16-18

Familiar
Pr 25-26

Familiar
1 Re 9; 
2 Cr 8.

Familiar
Ecl 1-6

Familiar
Pr 27-29

Familiar
Sal 134; 
146-150

Familiar
Ecl 7-12

Familiar
1 Re 10-11;

2 Cr 9

Familiar
2 Cr 10-12

Familiar
1 Re 12-14

Familiar
1 Re 15:25- 16:34

2 Cr 17.

Familiar
1 Re 15:1-24,
2 Re 13-16.

Familiar
Pr 30-31

Familiar
1 Re 17-19

Familiar
1 Re 20-21

Familiar
2 Cr 19-23

Familiar
1 Re 22;
2 Cr 18



Si el corazón está directamente y en primer lugar fijado en Dios, y el alma comprometida a

glorificarlo, algún grado de apego religioso será tanto resultado como consecuencia de este proceso.

Pero buscar el apego directamente y en primer lugar, tener un corazón principalmente establecido

en ello, significará ubicarlo en el lugar que le corresponde a Dios y su gloria. Procurar que los

demás noten y admiren nuestra espiritualidad y desenvoltura en la religión es una arrogancia

abominable; si obramos por el deseo del mero placer de tener apego a la religión esto se transforma

en idolatría y autogratificación. David Brainerd
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Orando la Palabra
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Una de las frases bíblicas que captura mi atención  es una  dicha por los
discípulos a Cristo." Señor, enséñanos a orar". De tantas cosas que Cristo
mismo hizo, actos milagroso, actos poderosos, sus discipulos le pidieron a Jesús
enseñarles a orar... Solo imagino la poderosa vida de oración de Cristo, el
genuino acto de búsqueda tan impactante que los discípulos  pidieron que él
les enseñara a orar: Sí lo piensas una de las cosas que mas se nos dificulta o
nos parece extraña al iniciar nuestra vida cristiana es orar, no sabemos como
iniciar y que decir y generalmente terminamos repitiendo lo que oímos de
otros hombres piadosos, y no está mal aprender así, pero el punto es que  la
Biblia está llena de verdades profundas, de oraciones tan poderosas  y que
mejor que pedir a Dios lo que Dios mismo inspiro, estaríamos orando
sabiamente, y aprenderíamos a orar en sintonía con Dios. 

John Piper dijo: "Abre la Biblia, empieza a leerla, haz una pausa en cada
versículo y conviértelo en una oración" 

Donald Whitney dice en su libro Orando la Palabra: "Orar la Biblia es tan
Simple como ir a través del pasaje línea por línea, hablando con Dios acerca de
todo aquello que venga a tu mente mientras lees el texto.



Sobre el Culto Familiar
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Pensar en términos de la historia de la redención - Creación- Caída- Redención
y Nueva creación nos ayuda a definir los propósitos  y metas de la paternidad.
Es decir el evangelio permea todo lo que hacemos con nuestros hijos- Si
nuestros hijos son exitosos  en todas las areas de sus vidas pero no aman al
Señor no son exitosos y nosotros como padres hemos fracasado en nuestro roll. 

Dos mentiras más comunes con respecto al discipulado familiar. 

1- No sé lo suficiente: La mentira es que crees que te  falta entrenamiento,
conocimiento para poder instruir a mis hijos.

2- No tengo tiempo:  La mentira es que otras cosas en tu calendario y agenda
son más importantes.

Dos verdades que necesitas escuchar.

1- La relación importa más que el talento. 

2- La regularidad importa más que la cantidad y el contenido.  

 



 " Hermanos, sois ordenados por Dios para gobernar vuestras propias casas en su verdadero temor, y

según su Palabra... "
John Knox
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E L  V A L L E  D E  L A  V I S I Ó N

OH AMANTE SUPREMO
Hazme ver el afecto de tu corazón

en el pesebre de tu nacimiento,
en el huerto de tu tormento,
en la cruz de tu sufrimiento,

en el sepulcro de tu resurrección,
en el Cielo de tu intercesión. 

Este pensamiento me infunde valor para desafiar a mi adversario,
aplastar sus tentaciones,

resistir sus argucias,
renunciar al mundo,

ser valiente por tu verdad

¡ Cristo es todo!

Tomado de :  Antología de oraciones y devociones puritanas :  

"El Valle de la visión¨Arthur Bennet
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